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AUSBILDUNG ZUR 
FENG SHUI BERATER’IN

“Es macht Sinn, etwas zu nutzen, was seit tausenden 

von Jahren funktioniert und noch nie zu einem Designkonflikt

geführt hat”

Gerne beginne ich mit diesem Zitat
des berühmten Architekten Norman
Foster, weil es mir aus der Seele
spricht.

Es ist wichtig, dass wir unsere Authentizität und Originalität
bewahren, indem wir nur Elemente in unsere Räume integrieren
und diese so gestalten, dass sie uns wirklich gefallen; andernfalls
verliert Feng Shui seine wahre Wirkung.

Denn Feng Shui bedeutet nicht nur Wind und Wasser. 
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Feng Shui bedeutet, dass wir ganz bewusst unser
Glück auf Erden gestalten. 

Dafür nutzen wir die Philosophie des Feng Shui mit seinen Methoden. Ich
nenne es Formeln. Diese Formeln sind wie eine Checkliste für Deine
Räume, Umgebung und für Dich selbst. 

In dieser Ausbildung lernst Du ohne esoterische Hilfsmittel die Lehre des
Feng Shui umzusetzten. Feng Shui ist viele tausende Jahre alt und das
Wissen wurde immer weiter gereicht, auch verändert und angepasst an
die jeweilige Zeit. Wir schauen uns das moderne Feng Shui genau an,
ohne die Geschichte zu vernachlässigen.

Feng Shui ist überall auf der Welt mit diesen Formeln einsetzbar, passend
zum persönlichen Lebensstil und den eigenen Bedürfnisse. 
Die asiatische Sprache ist sehr ausschmückend und blumig. Ich finde das
ist eine wunderbare Ergänzung zu unserer doch sehr sachlichen Sprache.

Als Beispiel: Yoga und Ayurveda kommen aus einer ganz anderen Welt
und finden hier im Westen großen Anklang. Es gibt viele verschiedenen
Yogapraxen, die es ursprünglich auch nicht so gab. Das heißt,  es sich darf
sich entwickeln.
So dürfen wir auch Feng Shui in der Tiefe lernen und dieses Wissen für
unser Umfeld, wie auch für uns persönlich nutzen und der heutigen Zeit
anpassen. 

Es geht nicht darum, das Alte zu ignorieren, sondern es in unser heutiges
Leben zu integrieren und zu nutzen, so wie wir uns damit wohlfühlen.

Feng Shui mit der 5 Elemente Lehre ist immer im Wandel. Das passt auch
wunderbar in unsere heutige Zeit. Wir dürfen etwas verändern und uns
Gutes tun. 

Feng Shui hat seinen Ursprung im Daoismus, wie auch die TCM. Es
bedeutet seinen Weg gehen, achtsam dem Chi-Fluß folgen. Im Innen wie
im Außen. 
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Stell Dir vor Du betritts einen Raum, ein Gebäude und spürst sofort die
negativen oder die positiven Energien. 
Weißt Du was zu tun ist, wenn Du die negative Energie spürst? 
Hierbei hilft uns Feng Shui mit seinen Formeln genauer hinzusehen und
einen Plan der Veränderung zu entwickeln.

„Wie wir wohnen macht etwas mit uns und 
ist mit die wichtigste Säule in unserem Leben“

Was macht diese Feng Shui Ausbildung so besonders?
Sie hat ihren Schwerpunkt zum Thema Inneneinrichtung mit den 

       5 Elementen.
Wir werden zusammen sehr kreativ, deswegen ist die Ausbildung auch für
Dich geeignet, wenn Du in ein neues Zuhause ziehst, renovierst und
einfach wenn Dich das Thema interessiert.
Weiter gebe ich auch Einblicke in die 5 Elemente-Ernährung und was Feng
Shui mit unserer Lebensqualität, Lebensgestaltung und Lebensfreude zu
tun hat.

Was machst Du mit dieser Feng Shui Ausbildung?
Diese Feng Shui Ausbildung kann

ein Alleinstellungsmerkmal in Deiner Positionierung und Kompetenz sein 
Deine Dienstleistung erweitern
Deinem Kunden einen absoluten Mehrwert bieten
Dich und Dein Leben neu entdecken

Für wen ist diese Feng Shui Ausbildung besonders
geeignet?

Innenarchitekten, Architekten, Interior Designer, Inneneinrichter, 
       Dich persönlich.

Jeden, der einen anderen Blick auf Räume, das Umfeld und sich werfen
möchte um bewusst zu gestalten.
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Feng Shui ist mehr Wissen als das, was in Büchern zu lesen ist. Man kann
nicht Feng Shui praktizieren, wenn man ein Buch gelesen hat. Ein
Architekt, ein Heilpraktiker (als Beispiel) kann auch nicht nur ein Buch
lesen und hat seinen Beruf erlernt. Dazu brauch es eine Ausbildung. Feng
Shui ist lernen und entdecken. 

Feng Shui ist nicht nur mal, wo hänge ich den Spiegel auf. Klar kann es
sein, dass Dir das reicht.
Doch spüre in Dich, vielleicht ist dieses Wissen um den Wandel im Leben
auch etwas ganz besonderes um einen neuen Blick auf seine Räume,
Umgebung und sich selbst zu bekommen.

Wie andere Lehren aus verschiedensten Ländern oder Kontinenten
(Lehre des TCM, Yoga oder auch Ayurveda und...) hat sich Feng Shui im
Laufe der Jahrhunderte weiter entwickelt. Denn nichts bleibt wie es ist. 

Wenn ich Feng Shui genau betrachte, bietet es mir viele Möglichkeiten
ohne Esoterik meine Räume zu betrachten und ganz bewusste
Veränderungen herbei zu führen. 
Die Formeln, so nenne ich den Chi-Fluss, Yin und Yang, FormenSchule,
das Bagua, die KompassSchule, die 5 Elemente zeigen uns wo wir
hinschauen dürfen um zu sehen, ob es passt oder nicht passt. Manchmal
ist es nur eine Kleinigkeit, der Anpassung und schon fühlen wir, genau
diese Veränderung macht es rund. Doch auch, dieses Detail müssen wir
erkennen. Da ist Feng Shui super hilfreich, weil wir einen roten Faden
haben.

Immer wieder werde ich gefragt, und was ist dann mit der
Wohnpsychologie? Die Wohnpsychologie, wenn man sich näher damit
beschäftigt, möchte auch das die Bewohner sich wohl fühlen um in ihren
Räumen zu entspannen und sich zu stärken. 
Das Zuhause als Homebase - Kraftort sich zu erschaffen. Im Feng Shui
haben wir die verschiedenen Formeln, wie oben beschrieben, mit denen
wir einen Fahrplan haben um Räume und Umgebung zu analysieren. Mit
Unterstützung der Inneneinrichtung kreieren wir Räume, die dann auch
wirklich zu Deinen persönlichen Bedürfnissen und Stil passen.
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Kennenlernen und Einführung ins Feng Shui
Datum: 2. September, 19 Uhr
Inhalt: Grundlegende Bedeutung und Anwendung von Feng Shui,
historische Entwicklung, Einblicke in die Praxis.
Ziel: Verständnis und Anwendung von Feng Shui zur Schaffung einer
harmonischen Umgebung.

Modul 1: 
Datum: 16. September, 19 Uhr
Inhalt: Qi, die Lebensenergie in unseren Räumen.
Yin und Yang die größtmögliche Harmonie erreichen. 
Einführung in die Landschaftsschule und die vier himmlischen Tiere.
Ziel: Gestaltung der Umgebung zur Verbesserung der Lebensqualität.

Modul 2: 
Datum: 30. September, 19 Uhr
Inhalt: 3-Türen Bagua in der praktischen Anwendung  
Ziel: Verbesserung verschiedener Lebensaspekte durch gezielte
Anwendung von Feng Shui Empfehlungen.

Modul 3: 
Datum: 14. Oktober, 19 Uhr
Inhalt: Einführung in die Kompass-Schule.
Bedeutung der Kuazahl, der acht Trigramme, Himmelsrichtungen, Ost-
und Westgruppe.
Ziel: Bearbeitung eines Grundrisses nach den 8 Trigrammen

Modul 4: Teil 1
Datum: 28. Oktober, 19 Uhr
Inhalt: Einführung der 5 Elemente und deren Anwendung.
Ziel: Kennenlernen der 5 Elementenlehre.

Inhalt der Ausbildung zum 
Feng Shui Berater’in:
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MODUL 5:  ZUSAMMENFASSUNG + VERTIEFUNG
Ein ganzes Wochenende in Stuttgart
Datum: 9. bis 10. November 2024
Inhalt: Vertiefung der Module 1-4 + 5 Elemente Teil 2
praktische Anwendung.
Erstellung von Moodboards für das eigene Projekt, 
eigenes Skript entwickeln. 
“Einrichten mit den 5 Elementen”
An Hand von Beispielen erleben wir die Raumgestaltung mit den
5 Elementen ganz neu. Wir bekommen einen neuen Blick auf
Räume.
Ziel: Schaffung harmonischer ausgewogener Räume.

MODUL 8: 
Datum: 9. Dezember 2024, 19 Uhr
Inhalt: Business Feng Shui 
Ziel: Feng Shui im Business-Alltag. 
Wo will ich hin beruflich? 
Marketing im Feng Shui Gedanken!

MODUL 6: 
Datum: 11. November 2024, 19 Uhr
Inhalt: Einblicke in die Geomantie und SpaceClearing
Ziel: Einführung in die Raumenergien, Clearing von Räumen,
Geomantie im Überblick

MODUL 7: 
Datum: 25. November 2024, 19 Uhr
Inhalt: Mindset und Persönlichkeitsentwicklung. Anwendung
von Feng Shui für das innere Wohlbefinden, Visionen,
Zufriedenheit.
Einblick in die 5-Elemente-Ernährung, 
Ziel: Erkennen wie die Formeln und die Lehre für mehr
Lebensqualität und Lebensfreude im Leben sorgen kann.
Feng Shui als Lebensplaner nutzen.
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ZUSAMMENFASSUNG + ABSCHLUSSPRÜFUNG

Ein ganzes Wochenende in Stuttgart
Datum: Januar 2025 Termin folgt
Inhalt: Zusammmenfassung der Ausbildung, offene Fragen klären.

Ziel: Zertifizierung als Feng Shui Berater’in. Präsentation eines
Kundenprojektes in schriftlicher Form. In Form eines Skripts mit
allen gelernten Feng Shui Regeln und Wissen.

Von Anfang an arbeitest Du mit Deinem eigenen Grundriss Deines
Zuhauses. So kannst Du gleich an Deinem persönlichen Projekt
arbeiten. Learning by doing. Und nach Modul 4 kannst Du schon eigene
Kundenprojekte akquirieren. 

Gerne möchte ich diese Ausbildung nicht nur typisch online gestalten,
sondern auch einen persönlichen Austausch anbieten. Deswegen
besteht auch die Möglichkeit, dass wir uns zwischendurch verabreden
und die Idee, den ein oder anderen Gastredner einzuladen.
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Zu jedem Modul stehen begleitende Videos und Skripte zur
Verfügung, die Du über Elopage abrufen kannst.
Zu jedem Modul gibt es Übungen zum Vertiefen. 
Am Ende der Ausbildung präsentieren die Teilnehmer ihre eigenen
Projekte.
Wir treffen uns alle 14 Tage auf Zoom und gehen auf die jeweiligen
Module ein.
Bei unseren Treffen besprechen wir alle offenen Fragen, Gedanken,
Ideen und nichts bleibt ohne Antwort.
Für Fragen und Mehr tauschen wir uns in einer geschlossenen
Whatsapp-Gruppe aus.
Ich bin immer erreichbar für Dich.
zusätzlich gibt es 2 Online-Treffen, nach Absprache.
und Support über die Whatsapp-Gruppe für 6 Monate nach der
Ausbildung.

Du erhälst von mir als Geschenk:
1 Lopan Kompass
Buch “Paint” von Tricia Guild (Designers Guild)

Das ist Dein Basic-Feng Shui Werkzeug und Dein Buch der Inspiration.

Preis: € 4.000 zzgl. 19 % MwSt.
Bezahlung bei Buchung. Teilzahlung möglich nach Absprache.
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Ich bin Sabine Rieder, eine leidenschaftliche Inneneinrichterin und Feng
Shui Expertin mit über 20 Jahren Erfahrung. 

Schon als Kind liebte ich es, Räume neu zu gestalten – eine Leidenschaft,
die in meiner Familie verwurzelt ist. Meine berufliche Laufbahn begann
als Bankkauffrau, doch ein Umzug eröffnete mir die Welt des Interior
Designs. Ich absolvierte ein Fernstudium im Interior Design, Feng Shui
Ausbildung, viele Weiterbildungen auch im Coaching und Praktika in den
verschiedenen Bereichen der Inneneinrichtung und Feng Shui.

Meine Karriere führte mich durch verschiedene Stationen, vom
selbstständigen Arbeiten mit eigenem Geschäft, über leitende
Positionen in renommierten Einrichtungshäusern, bis hin zur Feng Shui
Ausbildung, die meine Perspektive auf die Raumgestaltung grundlegend
veränderte. 

Feng Shui ermöglicht mir, Räume und das Wohlbefinden meiner Kunden
ganzheitlich zu betrachten und zu verbessern. Ein großes Plus sind
meine Produktkenntnisse und Expertise im Interior Design, das meine
Kunden und Teilnehmer meiner Feng Shui Ausbildung sehr zu schätzen
wissen.

Neben meiner Tätigkeit als Inneneinrichterin leite ich in der Zwischenzeit
meine eigene Feng Shui Ausbildungen und biete meinen Schülern
wertvolle Einblicke in die Praxis des Feng Shui und Interior Design.
Meine Leidenschaft für Stoffe und textile Raumgestaltung ist ein
weiteres Steckenpferd, das ich in meiner Arbeit integriere.

Feng Shui ist für mich mehr als nur Raumgestaltung – es ist eine
Lebensweise. Dieses Wissen und diese Erfahrung gebe ich mit
Leidenschaft weiter, um auch anderen zu ermöglichen, ihre Räume und
ihr Leben harmonisch zu gestalten. 

Meine feste Überzeugung ist…“wie wir wohnen und leben macht etwas
mit jedem einzelnen. Deswegen ist es so wichtig sein Leben und
Umgebung ganz bewusst so zu gestalten, dass man sich pudelwohl
fühlt“
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Über mich:



Mit Feng  Shui zu arbeiten, bedeutet ganz bewusst sein Glück auf Erden zu
gestalten.
Das finde ich einen wunderschönen Gedanken und ist für mich wie Magie. 

Hast Du Interesse an meiner besonderen Feng Shui Ausbildung und
Fragen dazu? 

Buche Dir einen Kennenlern-Termin in meinem Kalender.

oder schreibe mir auch gerne eine Nachricht an
sabine.rieder@feinstwerk.com

Ich freue mich auf unser Gespräch und wenn Du mit mir auf diese
außergewöhnliche Reise ins Feng Shui kommst.

von Herzen 

Sabine Rieder
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https://calendly.com/post-60/30min?month=2024-07

